
|имназия ]\гч 50 м0ню
{,ля обунак)шдихся

{отация 8 рублей

для обуна[ощихся

1б сентября2022г.

Бьтход €тоим. Белки Бирьт }гл'дьг (кал

оБв,д
1{артофель туштеньтй с мяонь1м

6аюптем

160 1 1,9 13,5 22 258

9ай с сахаром 20018 0,02 0,001 7о 1/

{леб ржано-птшеничньтй 25 1,25 0,25 1 1,3 55

|4того: 48,00 13'1.7 |з,79 4\',15 345

Бьтход €тоити. Белки Бирьт |{'гл-

дь|

(кал

оБпд
Рассольник )1енингр адокий с

мяснь1ми фрикаделька}ли, оо

сметаной

25011.111,0 4,з 8,4 17,5 16з

1{екс Болжский 50
-
_) 10,4 29,8 211

11ай о сахаром, лимоном 2001815 0,06 0,01 8.14 з4

{,леб рхсано-г1ш1еничньтй з0 1,5 оз \з,5 66

{{'[того: 48,00 8,86 19,11 68,9 414

Бьтход €тоим. Белки Ёирьт )['гл_дьт (кал

150 5,60 5,10 35,90 212

9ай с сахаром 20018 7,99 э/-

{леб ржано-птшеничньтй 10 0,5 0,1 4,5 22

['[того: 8,30 6,12 5,21 48'з9 266
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